
都会の中で緑を満喫しよう！東京ミッドタウンコース（1.3km）

ミッドタウンを
右に見てスタート

右側の道を走ります

公園の外に出て
左折します

左折して公園の中に
戻り、すぐ右折します

手前の道を右折します十字路を右折します

オブジェの前を左折し、
突き当りを右折します

公園の外に出たら左折し、
道なりに進みます

ここで折り返し、
一番右側の道を進みます

ゴールです！



赤坂陽光ホテル

東京

ミッドタウ
ン

＜東京ミッドタウンへの行き方＞

消防署

赤坂陽光ホテル

＜住所＞東京都港区赤坂6-14-12

＜電話＞０３－３５８６－４０５０


